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誕生日会を開催し七夕飾りの前で写真を撮りました。
カラオケをしたり美味しいお菓子もいただき皆さん笑顔いっぱいでした

誕 生 会
「祝」のイラストマーク

４月生まれ

● ● ● 特 別 養 護 老 人 ホ ー ム ● ● ●

５月生まれ

６月生まれ
「祝」のイラストマーク「祝」のイラストマーク

「祝」のイラストマーク 「祝」のイラストマーク
「祝」のイラストマーク

「おめでとう」カードが入った花束のイラスト

新渡 様杉山 様 山本 様

秋田 様

野坂 様

福岡 様能登谷 様

佐藤 様

沖津 様

誕 生 会

今年も、ご家族から沢山の素敵なお花が届きました
みなさん、とっても嬉しそうです
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● ● ● デ イ サ ー ビ ス セ ン タ ー ● ● ●

桜満開  笑顔満開

菜の花ドライブ

運 動 会

菜の花のイラスト

お花見ドライブでリフレッシュして来ました

菜の花のイラスト
菜の花のイラスト

菜の花のイラスト

学習後の
いっぷくタイム

あいにくの雨でも、いつもと違う
雰囲気で皆で食べると美味しいね

外でランチ ピクニック

楽 習 療 法

体に栄養・頭にＫＵＭＯＮ

キラキラした一瞬を
見逃しません

走って・投げて・足を動かして筋力トレーニング
みんなが最優秀賞
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● ● ● グ ル ー プ ホ ー ム み ほ の ● ● ●

なのはな苑だより 令和７年夏号 ４

手作りカレーライス

「祝」のイラストマーク
「祝」のイラストマーク

６月生まれ４月生まれ ５月生まれ

木村 様

「祝」のイラストマーク

お花見 フルーツサンド作り

沢山の景品が
勢ぞろい

絶対倒すよ それ
当たってよ

お札
当たったよストライク

利用者様にも手伝っていただき
野菜たっぷりのカレーライスを
作りました
菅沼商店様にエビフライをカラッ
と揚げていただきカレーライスに
トッピング
サクサクで大好評でした

杉山 様 外崎 様 太田 様

春祭り  射的

誕生日のイラスト「バースデーケーキ」

誕生会・コロッケ作り ・風船飛ばしゲーム

誕生会の主役がコロッケを作ります
外国人実習生に料理の手ほどき

凄く
美味しいよ
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●●● グループホーム第二みほの ●●●
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お 花 見

希望食

小田川様、吹越様、熊谷様
お誕生日おめでとうございます

いつまでも、お元気でいて
くださいね

誕 生 会
「祝」のイラストマーク 「祝」のイラストマーク

誕生日のイラスト「バースデーケーキ」

誕生日会
「祝」のイラストマーク 「祝」のイラストマーク

荒川 様 ９０歳 安村 様 ８６歳
抹茶ケーキタワーで

お祝いしました

おめでとうございます

野辺地町愛宕公園にお花見に行ってきました。
久々の外出を楽しんできました
昼食は、かっぱ寿司にてお寿司・茶碗蒸し・
デザートもいただきましたよ

メニューは、冷やし中華・お刺身・おにぎり・スープ
彩りも綺麗で、食欲倍増
皆さんから美味しいとの声あり、笑顔でいただきました

http://4.bp.blogspot.com/-6cO2lIXAjWM/UmuA1-OAZkI/AAAAAAAAZgw/dUlBL4052Qc/s800/mark_syuku.png
http://4.bp.blogspot.com/-6cO2lIXAjWM/UmuA1-OAZkI/AAAAAAAAZgw/dUlBL4052Qc/s800/mark_syuku.png
http://3.bp.blogspot.com/-gKsc_EyQ76I/UYG_rnZI0QI/AAAAAAAARCU/kRnG4db-QKQ/s600/birthday_cake.png
http://4.bp.blogspot.com/-6cO2lIXAjWM/UmuA1-OAZkI/AAAAAAAAZgw/dUlBL4052Qc/s800/mark_syuku.png
http://4.bp.blogspot.com/-6cO2lIXAjWM/UmuA1-OAZkI/AAAAAAAAZgw/dUlBL4052Qc/s800/mark_syuku.png


● ● ● 居 宅 介 護 支 援 事 業 所 ● ● ●

なのはな苑だより 令和７年夏号 ６

特別養護老人ホーム

デイサービスセンター

グループホーム第二みほの

７月 夏の食事会
９月 敬老会

グループホームみほの

７月 運動会
８月 野辺地祇園祭・誕生会
９月 敬老会

７月 誕生会
８月 食事会
９月 誕生会

７月 BBQ
８月 流しそうめん
９月 秋祭り

※ 行事は、変更になる場合があります。

転倒骨折予防教室

居宅介護支援事業所

７月 認知症ｻﾎﾟｰﾀｰ養成講座(小学生)
７月 認知症ｻﾎﾟｰﾀｰ養成講座(中学生)
９月 転倒予防教室

後半はスティックゲームを行い盛り上がりました。

６/９（月）本町地区、６/１１（水）北地区、
６/１３（金）南地区の３ヶ所で行いました。

特定技能実習生

行事予定
７月～９月

インドネシアより
３名の実習生が
４/２１より勤務して
おります。
これから介護福祉士の
資格取得を目指して
頑張ります。

カリスマロリクシンタ

青森県歯科衛生士会の日野口先生、蛯沢先生から
「高齢者の口腔について」の講話を
しっかりと聞きました。
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