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新年会

節分
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小川ユキヱ様百歳

ひな祭り

誕生日
おめでとう

● ● ● 特 別 養 護 老 人 ホ ー ム ● ● ●

小川様
いつまでも
元気でいてね

１月生まれ

２月生まれ ３月生まれ
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ちらし作り ＆ おだんご作り

もちつき会
お正月 もちつき会から
行事が始まりました

● ● ● デ イ サ ー ビ ス セ ン タ ー ● ● ●

ひなまつりは皆でちらしずし

かるた大会

串にさして美味しく頂きました

節分 恵方巻き・けんちん汁作り

あんこ餅

手作りかるたで
大盛り上がり
でした



● ● ● グ ル ー プ ホ ー ム み ほ の ● ● ●
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新年会

誕生日おめでとう

２月生まれ

１等
おめでとうございます

何か、良い物入ってたよ

千本引きゲーム

３月生まれ

３月誕生会 カップ麺会

山道 様

村松 様大関 様

日常風景
ケーキバイキング
何にするか・・・
は～迷う・・・

このお菓子
美味しいのよね

菊池 様

今どきのカップ麺って
美味しいな～

寅年 年女はだあれ

皆で食べると
さらに美味しいわよね



●●● グループホーム第二みほの ●●●
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ひなまつり会

節分

新年会

中村 様、本間 様、古林 様
誕生日おめでとうございます

美味しすぎて集中して
食べてまーす完食しましたよ～

齊藤様
ハッピーバースデー

皆さん、いい笑顔です
赤鬼さん目立ちますね(笑)

豆まき～いけいけ～

前列の竹ケ原 様、カッコイイポーズで
写ってますねぇ

鈴久名 様、張山 様
誕生日

おめでとうございます

昼食でのチラシ寿司
とても美味しかった～
満足満足

新年かるた大会 何枚とれたかな？
ピコピコポン持ってるのだ～れだ！
叩いちゃダメよ

とっても豪華です

http://4.bp.blogspot.com/-82WyP-Z30kw/UQC7crFy1xI/AAAAAAAALG0/4Ig6sXItZ5w/s1600/setsubun_mamemaki.png
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特別養護老人ホーム

デイサービスセンター

グループホーム第二みほの

４月 誕生会
５月 春のお食事会
６月 誕生会

グループホームみほの

居宅介護支援事業所

６月 転倒骨折予防教室

４月 誕生会
６月 誕生会

４月 ピクニック(苑敷地内)
５月 ピクニック(苑敷地内)
６月 寿司バイキング

当施設では、ノーリフティングケアの推進に取り組んでおります。

ノーリフティングケアとは介護する側、
される側双方において「持ち上げない」
「抱え上げない」「引きずらない」そして
不良姿勢を継続させないケアのことを指し、
利用者の状態に合わせて適切に福祉機器等を
活用し安全で安心な介護を提供するため、
心も身体も安全に働ける職場づくりを目指す
ものです。

今年度、青森県老人福祉協会様より
ノーリフティングケアを推進する法人として
認定されました。

行事予定
４月～６月

※ 行事は、変更になる場合があります。

青森ヤクルト販売店 様より
車椅子を寄贈して頂きました。
大切に使用させていただきます。

４月 希望食
５月 誕生会
６月 運動会
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