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新 年 会
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ひな祭り

誕生日おめでとうございます

● ● ● 特 別 養 護 老 人 ホ ー ム ● ● ●

加藤 様

節 分

蛯名 様

澤谷 様

白濱 様 金見 様

柳谷 様

杉本 様

松尾 様 犹守 様

森川 様小泉 様 小川 様

十文字 様 西村 様 古澤 様

古澤 様 室舘 様

鍋谷 様 畠山 様

３月生まれ

カシャ

お雛様の前で集合写真
皆さん、優しい笑顔ですね

ゲームで盛り上がり、職員の「もちつき踊
り」の披露もあり大盛況の新年会でした

１月生まれ ２月生まれ
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もちつき大会

● ● ● デ イ サ ー ビ ス セ ン タ ー ● ● ●

雪だるま倒し

タコの他にキムチやチーズと
色んな具を入れました

たこ焼きパーティー

お雑煮を作って食べました
今年も素敵な1年になりますように

誕 生 会

チヂミを作って、お祝いしました

新聞紙で雪玉を作り、雪だるま目掛けて投げました
横浜町の大谷翔平が沢山いましたよ



● ● ● グ ル ー プ ホ ー ム み ほ の ● ● ●

なのはな苑だより 令和６年春号 ４

福 笑 い

誕 生 会

わっ なんだ おかしいな～

なかなか上手くいったわ

時々おしゃべりも

いい焼け
具合だな

いつも皆さんお手伝いくださり
ありがとうございます

美味し
そうでしょ

節 分

ボーリング大会

やられた～いたた・・・

昔よく
やったな～

日常風景

3月 菊池 様3月 大関 様

1月 澤谷 様 3月 村松 様



●●● グループホーム第二みほの ●●●
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誕 生 会

節 分

かわいい苺ケーキ

赤鬼、青鬼に
変身
いい笑顔して
います                                                                                                                             

齊藤様 ８７歳 
おめでとうございます
いつまでもお元気で
いて下さいね

お誕生日おめでとうございます

誕 生 会

皆様、揃って記念撮影

千葉様
８４歳

誕 生 会

鈴久名様
 ９３歳

杉山様
８９歳

張山様
８６歳

四戸様
８１歳

おめでとうございます

ハイ ピース

中村様
９２歳
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行事予定
４月～６月

※ 行事は、変更になる場合があります。

特別養護老人ホーム

デイサービスセンター

グループホームみほの

グループホーム第二みほの

居宅介護支援事業所

６月 転倒骨折予防教室

● ● ● 居 宅 介 護 支 援 事 業 所 ● ● ●

４月 誕生会
５月 春のお食事会
６月 誕生会

４月 誕生会
５月 誕生会
６月 食事会

４月 お花見外出
５月 ピクニック
６月 さくらんぼ狩り

４月 お花見・誕生会
５月 希望食
６月 誕生会

家族介護者交流事業

家族介護者教室 3/22(金)『介護者教室』認知症オンラインセミナー
認知症の人から見えている世界について学びました。

3/25(月)大間町にある普賢院で座禅体験を行い、
昼食は大間海峡温泉保養センターで、マグロを食べ
日頃の介護疲れを癒してきました。
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